
Пояснительная записка 

В настоящее время дети с СДВГ в основном выявляются при начале школьного 

обучения, так как учебная деятельность с самых первых дней является для них крайне 

затруднительной. Поэтому основная  масса научно-исследовательских работ касается 

изучения детей с СДВГ школьного возраста. 

Дошкольный возраст — важный период развития личности ребенка, когда 

компенсаторные возможности мозга велики, что позволяет предотвратить формирование 

стойких патологических проявлений. Этот период важен в плане предупреждения 

развития нарушений поведения, а также дезадаптационного школьного синдрома. Ввиду 

этого, важное практическое значение сегодня приобретают вопросы раннего выявления  

для организации своевременного психолого - педагогического сопровождения  детей с 

СДВГ на всех этапах дошкольного возраста.  

В связи с этим поиск инструментов  диагностики и коррекции СДВГ в дошкольном 

возрасте крайне важен для своевременного выявления и коррекции отклонений, 

стимуляции развития незрелых высших мозговых функций.  

Рабочей группой разработан авторский вариант методики раннего выявления для 

педагогов ДОУ – карта наблюдения. Карта наблюдения прошла апробацию на базе 

детского сада №114 и признана первичным инструментом в системе раннего выявления 

детей с СДВГ. 

Карта разработана таким образом, что позволяет выявить не только сам синдром, 

но и его тип. 

С целью достоверности полученной диагностической информации нами 

используется опросник Н.Н. Заваденко для родителей. 

Соединяя информацию, полученную из этих двух источников,  уже на первом этапе 

мы можем сформулировать гипотезу о наличии СДВГ, которую по запросу педагогов 

проверят узкие специалисты с помощью профессионального инструментария. 

 


